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У С Л О В И Я

П Р О В Е Д Е Н И Я   С О Р Е В Н О В А Н И Й

Настоящие Условия определяют общий порядок прохождения дистанции, регламент прохождения этапов и перечень этапов.

Прохождение дистанции регламентируется Положением, Условиями проведения и Особыми условиями (ОУ). 

ГСК вправе внести необходимые изменения в Положение и Условия проведения соревнований и довести их до сведения команд не позднее, чем за 1 час до старта.

           По условиям прохождения дистанций, процедурам, штрафам и другим вопросам судейства, официальными являются разъяснения главного судьи или начальника дистанции.

         ГСК вправе, до совещания представителей,  изменить отдельные пункты настоящих Условий, порядок прохождения этапов, требования к командам при прохождении отдельных этапов, устанавливать контрольное время на отдельных этапах.

1. Судейство соревнований.

1.1. Главным критерием судейства является обеспечение безопасности участников при прохождении этапов.

1.2. При прохождении командой этапа штрафные баллы команде не начисляются.  

1.3. Участники сами отвечают за свою жизнь и здоровье, поэтому вмешательство судей в работу команды минимально.  В случаях нарушения или отсутствия страховки (самостраховки), неверном выполнении технического приема и пр. команда, по требованию судьи этапа, должна исправить допущенные ошибки и продолжать прохождение.

1. Снаряжение.

2.1. Команда подает в письменном виде перечень снаряжения, который проверяется судьями перед стартом и после финиша.

2.2. Все снаряжение, страховочное и нестандартное, должно пройти проверку в технической комиссии. 

2.3. К страховочному снаряжению, подлежащему контрольной проверке, относятся: веревки основные; пояса страховочные, беседки и элементы блокировки поясов с беседками; зажимы; блочки; тормозные устройства; самостраховки; карабины; рукавицы, плавсредство. Плавсредство должно удовлетворять требованиям безопасности для переправляемого участника. 

2.4. Требования к лично-командному снаряжению:

- основная веревка должна быть диаметром не менее 10 мм;

- элементы страховки и самостраховки выполняются из основной веревки или равного по прочности материала;

- блокировка страховочного пояса с беседкой осуществляется основной веревкой;

- карабины должны быть с муфтой;

- длина самостраховки - не более 1.5 м;

- страховочные рукавицы (перчатки) – брезентовые или с брезентовыми, кожаными, замшевыми ладонными накладками.

2.5. Запрещается соединять концы страховочного пояса/системы карабином.

2.6. Неспециальное снаряжение, носимое командой сверх обязательного минимума, судейской проверке не подлежит.

2.7. Внимание!!! К перечню обязательного минимума командного снаряжения добавлен топор (ОУ).

3 Прохождение дистанции.

3.1. Дистанция представляет собой  маршрут, проложенный в лесном массиве Присамарья  по обоим берегам реки Самара, разбитый на несколько участков.

3.2. Старт команд общий, по варианту "Тревога!".

3.3. Команда получает на старте карты с нанесенными пронумерованными контрольными пунктами (КП) для прохождения первого участка. На последнем КП участка команда сдает судьям отработанную карту и получает карту следующего участка дистанции.

3.4. Все контрольные пункты оборудованы стандартными призмами КП ориентирования.

3.5. Дистанция считается пройденной, если все участники команды пешим порядком прошли все контрольные пункты и этапы.

3.6. Этап считается пройденным, если его прошли все члены команды.

3.7. Общая характеристика дистанции:

· Протяженность дистанции – 80 км.

· Характер растительности: хвойные,  смешанные и лиственные леса в припойменной части.

· Рельеф – глинисто-песчаный.

· Ширина реки в месте переправ – до 60м.

· Глубина реки в месте переправ – до 4,7м.

· Скорость течения в отдельных местах – до 3м/сек.

· Порядок прохождения этапов – сквозной.

· Расчетное время прохождения дистанции – 46 часов.

Дистанция нанесена на топографическую карту М 1:25000 (Генеральный штаб, корректировка 1991г.). Отдельные элементы дистанции нанесены на карты спортивного ориентирования различных масштабов.

4. Отметка на дистанции.

4.1. Команда получает на старте топографические карты для прохождения участка дистанции и комплект одноцветных "карточек команды" по числу КП на дистанции (эквивалент записок на перевалах).

4.2. Во время старта команда оставляет судье старта первую заполненную командную карточку. Это является официальным подтверждением старта команды. 

4.3. После прохождения технического этапа команда оставляет судье заполненную карточку, забрав карточку предыдущей команды. Кроме этого, капитан расписывается в судейском протоколе на этапе. Эта процедура является официальным подтверждением прохождения этапа.

4.4. Карточки предыдущих команд команда сдает на финише вместе с картой и своей карточкой команды. Это является официальным подтверждением финиша.

4.5. При прохождении этапа, на котором не предусмотрены судьи, команда выполняет такую же процедуру.

4.6. В случае "отсидки" на этапе команда размещается в месте, указанном судьей этапа. Выполнение любых технических работ во время отсидки запрещено.

4.7. По окончании "отсидки" команда получает у судьи красную карточку с надписью "ОТСИДКА", указанием времени отсидки и подписью судьи. На финише красная карта сдается судьям.

4.8. Финиш команды считается по последнему участнику.

4.9. В случае отказа команды от прохождения конкретного этапа, она должна отметиться на этом этапе, оставив карточку команды с пометкой "отказ" и отметившись в протоколе у судьи этапа. 4.10. При отсутствии отметки команды на этапе, команда  считается снятой.

4.11. При прохождении этапа "Линейное ориентирование" команда отмечается на КП "Начало линейного ориентирования". Далее - движение по линии, отметка на скрытых КП, отметка на КП "Окончание линейного ориентирования".

5. Определение результатов

5.1. В зачете результатов участвуют команды полностью прошедшие дистанцию и уложившиеся в контрольное время.

5.2. Победительницей считается команда, полностью прошедшая всю дистанцию в заданном направлении и показавшая лучшее время прохождения дистанции.

5.3. В случае если команда отказалась  на маршруте от прохождения одного или двух этапов, она занимает место после команд, участвующих в зачете, причем к ее времени прохождения добавляется штрафное время: 5 часов за каждый непройденный этап.

5.4. Если на этапе линейного ориентирования не найден хотя бы один контрольный пункт – этап считается не пройденным.

5.5. Команды не прошедшие три и более этапов или не уложившиеся в контрольное время считаются снятыми.

6.Контрольное время

6.1. На дистанции экстрим-похода установлено общее контрольное время  55 часов.

6.2. ГСК оставляет за собой право на изменение контрольного времени.

7. Этапы дистанции.

	№
	Наименование этапа
	Параметры этапа
	Действие команды
	Оснащение этапа
	Примечание

	1
	Подьем по склону по наклонному бревну
	Крутизна склона-до85о.

высота-до10м.

Длина бревна-7,5м.
	Наведение бревна. Организация страховки первого уч-ка. Страховка уч-ков.
	Фонарь КП

Бревно
	Возможна отсидка

	2
	Брод через реку
	Ширина реки до 25м.

Глубина-1,2м. Течение до 3м/сек.
	Страховка уч-ка. Переправа в заданный коридор.
	Фонарь КП.


	Разрешается  замена брода переправой на плавсредстве

	3
	Преодоление болота по кочкам с помощью жерди
	Длина болота 80-85м.

Длина жерди-7,5м. Расстояние между кочками до7м. Глубина ? Транспортировка жерди-500м
	Доставка жерди к месту переправы. Движение по кочкам.
	Фонарь КП.

Жердь
	Подручные ср-ва: альпенштоки, шесты и пр. команда заготавливает самостоятельно.

	4
	Навесная переправа через реку
	Ширина реки до 50м. Расстояние между точками закрепления веревки 55-57м. 
	Страховка первого уч-ка. Организация переправы. Страховка уч-ков.
	Фонарь КП.
	Недопустимо намокание участников

	5
	Переправа на плавсредстве.
	Ширина реки 60м.
	Организация страховки и переправа.
	Фонарь КП


	

	6
	Этапы ориентирования
	Фонарь КП, стоящий на четкой привязке.
	Прохождение в заданном направлении
	Фонарь КП 

Легенды КП
	

	7
	Преодоление промоины с помощью шеста
	Ширина промоины-4м. Длина шеста 6м. Глубина промоины до3м.
	Страховка произвольная
	Фонарь КП
	Возможна отсидка

	8
	Переправа через овраг по наклонному бревну
	Длина бревна 8м.

Глубина оврага до 6м.

Наклон бревна до 40о
	Страховка первого. Организация перил.
	Фонарь КП
	Возможна отсидка

	9
	Преодоление оврага по деревьям
	Кол-во деревьев –2.

Глубина оврага 18 м.
	Страховка первого. Организ. перил и верхней страховки 
	Фонарь КП.


	Возможна отсидка.

Желательно иметь побольше железа.

	10
	Маятник
	Длина- 9м. Амплитуда 5м.
	Наведение маятника. Орг. страховки.
	Фонарь КП
	Возможна отсидка

	11 
	Линейное ориентирование
	Общее к-во КП на этапе-7. К-во КП на линии-5.
	Отметка на всех КП
	Фонари КП

Легенды КП
	

	12
	Переправа через реку на пароме
	Ширина реки до 25м.
	Организация переправы
	Фонарь КП
	Возможна отсидка

	13
	Переправа через канаву с водой
	Ширина канавы 5м.

Глубина ?
	Произвольным способом
	Фонарь КП
	


Примечания:  нумерация этапов в таблице не соответствует порядку их прохождения.

Туристский сайт
www.extremetour.dp.ua,

 www.boduni.narod.ru
Условия предоставил Мартынюк С.А.

